BIJSCHOLING IN KADER VAN GEZOND EN ETHISCH VERANTWOORD SPORTEN

Taping en gebruik AED

Wanneer: Maandag 4 december 2017
Waar: Sporthal Sorghvliedt, Krijgsbaan 20 Hoboken
Docenten: Robin De Roeck en Demi De Poorter

Inhoud:

Korte toelichting van de aanwezige veiligheidsuitrustingen in sporthal Sorghvliedt, met nadruk op brandblussers,
nooduitgangen en AED-apparaat

Gebruik van taping bij (jeugd)spelers :

o Type blessures waarbij taping gebruikt kan worden

o Correcte manier van taping voor meest voorkomende blessures toelichten en inoefenen

o Bespreken van foutief gebruik van taping

Inschrijvingsgeld: NVT
Inschrijvingen: Inge Servaes jeugd@sasja-antwerpen.be  0479/98 22 36

Inschrijvingdatum: tot 29/11/2017 (of tot volzet)
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