
 

 

Bijscholing 18 maart 2018 HC Brasschaat 

AANLEREN VAN BASISAANVALSTECHNIEKEN BIJ JEUGD 

Wanneer: Zondag 18 maart 2018  

Waar: Sportoase Elshout, Elshoutbaan 17, 2930 Brasschaat 

Docent: Jurgen Sempels 

Aanvang: 9u00-11u00 

Inhoud:  

Overgang van 1 tegen 1 naar 2 tegen 2.  

 Aandachtspunten: individuele doorbraak, loopwegen, vrijlopen zonder bal, binden van 

verdediger, doorspelen van bal na actie. 

Doelgroepen: U14-U16 

Inschrijvingen: rudiryckebosch@telenet.be 0475/949547 

inschrijvingsgeld: n.v.t. 
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