
sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

volg de pijl 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

volg de pijl 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

volg de pijl 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

volg de pijl 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

houd 1,5 meter afstand 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

gesloten 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

geen toegang 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

kantine gesloten 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

fijn dat je er weer bent 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 

 

 

maximaal aantal mensen  

op deze accommodatie 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

   
 
 

 

 

was je handen voor 

en na de training 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

douche thuis en 

     na de training 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 

 

 
 

 

vermijd aanraken 

van je gezicht 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 

 

 

schud geen handen 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 

 

 

aanwezigheid 
max. 10 min vooraf 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 

 

 

ga na afloop van de 
training meteen naar huis 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 

 

 

kleedkamer(s) gesloten 



sport bewust, houd je aan de spelregels, 
zo hebben we samen sportplezier 
 

 

 

 
 
 

 

 

neem je eigen bidon mee 


