
 
  
 
 

LESSENROOSTER: ALGEMEEN GEDEELTE  TRAINER B 
WILLEBROEK – VOORJAAR 2019 

CURSUSPLAATS:  Sport Vlaanderen Hazewinkel, Beenhouwerstraat 28, 2830 Willebroek 

CCUURRSSUUSSVVEERRAANNTTWWOOOORRDDEELLIIJJKKEE :  Guido Steens: email: guido.steens@sport.vlaanderen; gsm: 

0473/780.245  

DATA EN UREN 

Dag 

Uur Vak Docent Locatie 

WO. 24/4/2019 14.00  – 14.30u 

14.30 – 18.30u 

19.00 – 21.00u 

Duiding 

Fysiologie 

Sportpsychologie 

Guido Steens 

Jan  Verstuyft 

Cedric Arijs 

Willebroek 

ZA. 27/4/2019 09.00 – 16.00u reserve  Willebroek 

ZA. 4/5/2019 09.00 – 17.00u Trainingsmethodiek Sven Mariën Willebroek 

WO. 8/5/2019 13.00  – 17.00u 

17.00 – 19.00u 

19.30 – 21.30u 

Fysiologie 

Biomechanica 

Sportpsychologie 

Jan Verstuyft 

Ine Van 

Caekenberghe 

Cedric Arijs 

Willebroek 

EXAMENREGELING    

WO. 29/5/2019:  09.00 – 12u Deel 1: Fysiologie en sportpsychologie Guido Steens -  

WO. 05/6/2019 09.00 – 12u Deel 2: Trainingsmethodiek en Biomechanica Guido Steens- 

Herexamen: vrij 

te bepalen 
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