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Handbal

Initiator Handbal

Door de denkeel gosdgekeurd op: 11-09-2020

VTS Secretariaat, Sophie Dupa, tel. +322 208 46 11, e-mal - sophie.dupaix@sport viaanderen
Benaming diploma - Intiator Handbal

Doslstellingen :

Door het volgen van deze opleiding leert e cursist i te staan voor het intéren van beginnende enlof recreatiove handbalspelers (jongeren,
‘adolescenten en volwassenen) op clubriveay, rekening houdend met de ontwikkelingskenmerken van de doelgroep en de ontwikkelingslin van
handbal teneinde hen via aangepaste sportiechnische en -tactische trainingssessies leerdoslen te laten bereiken.

Toelatingsvoorwaardetn) :

« Leeftiid (worden):

© Minstens 16 jaar worden in de Ioop van het kalenderjaar waafin de cursus start.
riistellingen: volgorde van de modules en opmerkingen (by. materiaal door de cursisten zelf mee te brengen, enz.):

Eventuele visteling(en)
o Module 1: Vrgstelingen voor het Algemeen Gedeele kunnen aangevraagd worden op basis van de \TS-istelingstabel - zie
‘W sport viaanderenivisivristelingstabel > Nutsge info voor cursisten.

Volgorde van de modules
o Stageportioio wordt uterk 1 week vGér het praktikexamen van Module 3 ingediend.

Opleidingsonderdelen
De opleiding omvat 72 uren (waarvan 9 uren stage) , 4 module(s), en 12 vakken

Module 1: Algemeen Gedeslte Iniiator_(15 u) Toe | omo | meore | pran | supe | Toms
Didactiek T W | 7 7o,
Veilig sporten preventief ik T | o . au
Vellig sporten curatief ik Tl oo 4 au

Module 2: Sporttechnische module Initiator Handbal (26 u) Tee | omo | meore | pra | supe | Toms
ntroducte tof de Infiatoropieiing 3 T Tu.
Ontwikkeingsiinen en opieidingsyisie handbal T | o 2 2u.
Technische en tactische basiselementen handbal voor & tot 10 jarigen Pl 0 2 2 au
Technische en tactische basiselementen handbal voor 10 tot 14 jarigen T| o 3 H 120
Technische en tactische basiselementen keeperstraining handbal 1|0 1 H 4u.
Spelreglementen en materiaal handbal Tl o 1 2 3u

methodische module
"Methodick en Gidactiek Inffator Handbal RS oo

Module 4: Stagemodule Initiator Handbal (11 u) Toe | omo | meore | pra | sipe | Toma

‘Stage Iniator Handbal FF | N0 g o,
Feedback en reflectie stage Iniiator Handbal e 2 2u.





 




 

